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Sissejuhatus

UNESCO uhendkoolide Ladnemere Projekti (edaspidi BSP) lin-
dude 6koloogia programmi eesmargiks on arendada dpilaste
vaatlusoskusi, digitaalsete abivahendite ja andmebaaside
kasutamisoskust ning kujundada dpilaste positiivset ja hooli-
vat hoiakut meid umbritseva keskkonna suhtes.

Programmi raames teevad dpilased vaatlusi oma dpetaja voi
muu juhendaja abiga. Lisaks korraldavad BSP koordinaator ja
programmijuht tritusi lindude tundmadppimiseks, nagu loo-
duspdevad, retked ja viktoriinid. BSP programm teeb koosto6d
Eesti Ornitoloogia Uhinguga (EOU) ning julgustab vérgustiku
likmeid osalema EOU vaatlustes ja Uritustes.

Kaesolev materjal lihtsustab eri vanusega dpilaste suuna-
mist due loodust uurima, markama elurikkust ja analtusi-
ma vaatlustulemusi ning toetab dpetajaid riikliku dppekava
oskuste ja padevuste arendamisel. Kuna linnuvaatluseks
tuleb spetsiifilisi oskusi arendada, siis samu printsiipe raken-
datakse algaja vdi edasijdudnud linnuvaatleja puhul kdigis
dppeastmetes. Kull aga erinevad viisid, kuidas saavad uhe
vOi teise Oppeastme dpilased andmeid rakendada ja vaatluse
jarel lindude 6koloogia teemasse suvitsi minna. Lisatud on
valik maailmahariduslikest meetoditest, mis aitavad vaatluste
jarel luua globaalseid seoseid ja oma tegevust reflekteerida.

PANUS HARRASTUSTEADUSESSE JA
PROGRAMMI ARUANDLUS

Kaesolev materjal sisaldab vaatlusprotokollide naidiseid. Vaa-
delda ja vaatlusprotokolli taita vdib nii kooli- kui ringitunni, aga
ka dppekaigu ajal. Lindude 6koloogia programmi kaudu saate
panustada harrastusteadusse. Harrastusteadus (inglise keeles
citizen science) on inimeste vabatahtlik panus teadusesse, nagu
vaatluste tegemine, andmete talletamine ja analtusimine
vdi muu abistav tegevus. Harrastusteadlaste panus laiendab
elurikkuse uurimise haaret, aidates andmeid koguda ka pai-
kadest, kuhu teadlased ei jdua. Seega on vaatlustulemuste
sisestamine avalikesse loodusvaatluste andmebaasidesse
vaga oluline.

Kui te teete linnuvaatlusi ning maarate koos dpilastega liigid,
eriti lll ja IV dppeastmes, palume maaratud liigid sisestada
eElurikkuse andmebaasi, kus nad on hiljem kattesaadavad
kdgile teadlastele. Vaatlusi saavad sisestada nii 8petaja kui
Opilased. Juhiseid leiate ptk Andmete sisestamine.

Vaatlusperioodi I8pus palume teil taita lUhikese veebivormi,
kus tuleb markida uldandmed vaatleja(te), vaatlusaja ja
vaatluskoha kohta, et meil oleks Ulevaade sellest, kui palju
opilasi ja koole on programmi oma dppetdds rakendanud.




Kaesoleva juhendmaterjali té6versiooni tutvustati KIKi rahas-
tatava projekti ,Kestliku arengu eesmarke toetavad UNESCO
uhendkoolide vBrgustiku ja Ladnemere Projekti riiklikud ning
rahvusvahelised tegevused 2020/2022" raames korraldatud
lindude 6koloogia dppepaeval Vaiblas 09.08.2021, misjarel
seda taiendati vastavalt osalejate tagasisidele. Oppepéaeval
osales 12 dpetajat ja keskkonnahariduse spetsialisti ning 11
dpilast. Osalejad tutvusid Vaibla Linnujaama t60 ja lindude
kohta kogutavate andmetega, dppisid kasutama Leguluse ja
PlutoF rakendusi, tutvusid linnuvaatluste péhim®otete ja vaja-
like vahenditega.

Oppepéeva juhendajateks olid Vaibla Linnujaama réngastaja
Kristjan Adojaan ja Tartu loodusmaja ornitoloogiaringi juhataja
Aire Orula, kellega koosto6s on siinne materjal ka valminud.




Linnuvaatlustega alustamine

Linnuvaatlustega alustamise juures on oluline arvestada
maoningate aspektidega, et dpilastel tekiks ja sailiks huvi ning
nad saaksid tunda eduelamust.

1. Alustage koige tavalisemate liikide tundmadppimisest
kodu- v6i kooliiimbruses.

Inimkaaslejad linnud on piisavalt julged ja neid saab vaadelda
ning tundma &ppida isegi binokli puudumisel - vaja on vaid
vaadata, kuulata ja kannatlik olla.

2. Alustage talveperioodil lindude jalgimisega toidumajas.
Liikide arv talvel on Usna piiratud ning liike on lihtne maarata.
Samas annab see vaga hea vaatluskogemuse ja treenib silma.
Toidumaja ulesseadmine hilissugisel dpetab lastele ka vastu-
tustunnet - kui linde on juba toitma hakatud, siis tuleb seda
teha kuni kevade saabumiseni. Lindude digest toitmisest on
rohkem infot 5. lehekuljel.

3. Kasutage korrektseid liiginimesid algusest peale.

Linnul nagu inimesel on ees- ja perekonnanimi. Mitte lihtsalt
,tihane”, vaid rasvatihane, pdhjatihane jne. Opilastele tasub ka
selgitada, et igal linnul on ka ladinakeelne teaduslik liiginimi.

4. Oppige eristama sarnaseid liike.

Linnumaaraja vBi nutiseadme abil saab linde maarata ja 6ppi-
da eristama sarnaseid liike (nt hakk ja hallvares, kuldnokk ja
mustrdstas, rasvatihane ja sinitihane, példvarblane ja koduvarb-
lane jne).

Kasuks tulevad materjalid: Linnuvaatlusega alustamine;
Rob Hume ,Linnuvaatleja ABC*; Talvine EOU aialinnuvaatlus,

Suvised aialinnud; Linnuvaatleja portaal.

VAATLUSTE OPIVALJUNDID (ALGAJA)
Opilane

6 oskab eristada tavalisemaid linnuliike ja nende tunnuseid
ning lindude haalitsusi

6 oskab kasutada binoklit
6 oskab kirjeldada lindu ja vaatluse kirja panna

6 omab teadmisi lindude eluviisi ning kaitse kohta



https://www.eoy.ee/img/Linnuvaatlusega_alustamine.pdf
https://eoy.ee/talv/
https://www.eoy.ee/rasvatihane/suvised_aialinnud.pdf
https://www.linnuvaatleja.ee/

Vajaminevad vahendid:

Linnumaarajad ja infolehed.

lohn Woodward, Jonathan Elphick, , Linnud.
Fotodega varustatud Euroopa lindude vali-
maaraja”“. 2006, 2011, 2015.

Linnufotod ja nimesildid. Estbirding
Binoklid.

Internetiihendusega telefon v8i tahvelarvuti
linnuhaalte kuulamiseks ja maaramistabelite
kasutamiseks:

https://loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/

https://eocy.ee/talv/maaramisabi

Rakendus Eesti linnud
Rakendus Siuts

Videod: eElurikkuse Youtube kanal.

Vaatlusankeedid ja -protokoll:
Talvise aialinnuvaatluse ankeedid.
Muud linnuvaatlused: BSP vaatlusprotokoll

TOO KAIK

Enne vaatlustega alustamist antakse osalejatele Ulevaade
tavalisematest linnuliikidest, keda vaatluse kaigus kohata voib.
Selgitatakse vaatluse kaiku ning vaatlusankeedi ning -proto-
kolli téditmise vajadust.

Kokkulepitud aja valtel otsitakse valitud vaatlusalal erinevaid
linnuliike, dpitakse neid maarama linnumaaraja ja -fotode
pdhjal. Juhendaja toetab ja suunab &pilasi, aidates vajadusel
dige maarangunijduda. Kui vaadeldavaid linde ei ole vdimalik
liigini maarata, siis tasub ikkagi kirja panna vahemalt liigiruhm
(nt mddramata lehelind, médédramata hani jne).

Uhiselt mérgitakse kohatud linnuliigid (sh kohatud isendite
arv) vaatlusankeedile. Vaatlused kantakse jooksvalt v8i parast
opikaiku Leguluse vi PlutoF rakenduse kaudu eElurikkuse
andmebaasi (vaata alajootust Andmete sisestamine).

Kohatud linnuliikide paremaks meeldejatmiseks vdib kokku-
vOtva tegevusena valja panna kohatud lindude fotod ning lasta
Opilastel iga foto juurde dige nimesilt asetada.



https://rahvaraamat.ee/a/authors/john-woodward/1479350/et
https://rahvaraamat.ee/a/authors/jonathan-elphick/1479349/et
https://www.estbirding.ee/pildid/
https://loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/
https://eoy.ee/talv/maaramisabi
https://play.google.com/store/apps/details?id=ee.eoy.key.mobile.eestilinnud&hl=et&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=ee.proekspert.siuts&hl=et&gl=US
https://www.youtube.com/channel/UCYsk7unnWBPw15uWplusmAw
https://eoy.ee/talv/vaatlusankeet
https://bsp.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2022/07/Vaatlusprotokoll-BSP-linnud.docx

LINDUDE LISATOITMINE

Lindude talvine lisatoitmine arendab &pilaste keskkonna-
sdbralikku ja -saastlikku eluhoiakut ja kujundab neis tead-
mist, et igalks saab teha midagi parema elukeskkonna heaks.
Samuti on toidulaual kéivate lindude jalgimine hea viis vaatlus-
oskuste arendamiseks. Lindude toitmist vBiks alustada pusi-
vate miinuskraadide saabudes ja kindlasti peab arvestama
sellega, et toitmine peab regulaarselt jatkuma kuni kilmakraa-
dide Idppemiseni kevadel. Liiga varajane toitmisega alusta-
mine vBib kaasa tuua selle, et osa randel olevaid linde jaavad
meile talvituma, selle asemel et jargida loomuparast kaitu-
mist. Lindude talvine lisatoitmine ei tahenda seda, et linnud
peaksid saama inimeselt nii palju toitu, kui nad ara stua jak-
savad. Oluline on, et antav lisas6dda kogus oleks kogu aeg
enam-vahem samasugune. Kevadel ei tohi lisatoitmist jarsult
|I6petada, vaid s60dakogust tuleks tasapisi vahendada. Meie
tingimustes tuleks kindlasti valtida lindude aastaringset toit-
mist, mis ménel pool maailmas on tsna levinud. Mingil juhul
ei tohi toita talvituvaid veelinde. Luikede ning partide toitmine
parsib nende normaalset randekaitumist.

Kdige levinumaks lisatoiduks on meil paevalilleseemned ning
rasvapallid. Pakutava toidusedeli mitmekesistamine suuren-
dab toidulauakulaliste liigirikkust. Lindudele antav lisatoit

peab olema maitsestamata ja riknemata. Lisaks paevalille-
seemnetele ja rasvapallidele sobib lindudele pakkuda teravilja,
kaerahelbeid, maa- vdi sarapuupahkleid, tammetdrusid, pekki,
dunu ja mariju.

Lindude toidumaja v@ib ise valmistada vdi osta. Eriti head on
dosaatoriga s66gimajad, milles jagub toitu pikemaks ajaks.
Toidumaja puhul on oluline, et linnud ei saaks jalgadega toidu
peale minna. Vastasel juhul v8ib toit haigustekitajatega saas-
tuda ning linnud haigestuvad. Heaks alternatiiviks on traat-
vorgust vai plastist soddatorud, mille linnud kiiresti omaks
vOtavad. Rasvapalle ja pekkivdib ka lihtsalt n66riga oksa kulge
riputada. Plastvdrgu sees olevad rasvapallid v6iks enne lindu-
dele viimist vorgust valja votta ja sdddatoru sisse asetada. Nii
valdime lindudele ohtliku vdrgu loodusesse sattumist. Samuti
ei saa siis varesed jt suuremad linnud rasvapalle minema viia.

Toidumaja asukoha valikul tasuks jalgida, et vaikestel lindudel
oleks l[aheduses varjumisv8imalusi réovlindude eest. Samuti
peab toidulaud olema paigaldatud nii, et kassid sellele ligi ei
paaseks. Valtida tuleks ka akende lahedust, et valtida lindude
akende vastu lendamist. Oluline on jalgida toidumaja puhtust.
Aeg-ajalt vbiks toidumaja asukohta vahetada, et valtida toidu-
jadkide ja valjaheidete kuhjumist. Vahetevahel vdib toidumaja
puhastada ndrga pesuvahendilahuse ja harjaga.




Vaata Lisa 1: erinevate toidumajade naidised (NB! ka halvad
nddised, et dpilastele ndidata joa nendega arutada,).

Lisalugemist:

é https://www.linnuvaatleja.ee/uudised/talilinnukaamera/
lindude-toitmise-abc

é https://www.eoy.ee/ET/talvine-lisatoitmine



https://www.linnuvaatleja.ee/uudised/talilinnukaamera/lindude-toitmise-abc
https://www.linnuvaatleja.ee/uudised/talilinnukaamera/lindude-toitmise-abc
https://www.eoy.ee/ET/talvine-lisatoitmine

Anamete sisestamine

Vaatlusi saab sisestada erinevate rakenduste kaudu, kuid
eelistame Eesti rakendusi PlutoF ja Legulus, mille abil sises-
tatud vaatlused koondatakse eElurikkuse BSP vorgustiku
harrastusteaduse projekti alt.

Esimese sammuna tuleb ennast registreerida PlutoF platvormi

kasutajaks: https://plutof.ut.ee/#/register. Sama kasutaja-
tunnus kehtib nii Leguluse kui PlutoF platvormil.

PlutoF toéd6laud annab v8imaluse mitu vaatlust korraga sises-
tada ning samuti maarata asukoha tapsemalt, kui seda lubab
Legulus. Vaata PlutoF kohta lahemalt sellest videojuhendist.

Legulus on veebirakendus, mida saab kasutada nutiseadmes,
et hdlpsalt Uksikuid vaatlusi sisestada ka valitingimustes.
Leguluse kasutamisjuhendi leiate siit, samuti on olemas ka

videojuhend.

Selleks, et teha vaatlusi BSP projekti alt, tuleb seadetes valida
BSP ja oma kooli nimega* projekt.

* Kui teie kooli nimi puudub susteemis, vBtke Uhendust Laane-
mere Projekti koordinaatoriga.

NB! Linnuvaatlusi sisestades tuleb rakendustes valida sises-
tusvorm ,,BSP vaikimisi“ vdi , Lind". Veelindude loendamiseks
on olemas ka vormid , BSP: kesktalvine veelindude loendus”
ja ,BSP: kevadine veelindude loendus”.



https://elurikkus.ee/projects/unesco-baltic-sea-project-estonia
https://elurikkus.ee/projects/unesco-baltic-sea-project-estonia
https://plutof.ut.ee/#/register
https://www.youtube.com/watch?v=hCTEmr_9gAo&ab_channel=PlutoFPlatform
https://bsp.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2021/12/Leguluse-kasutamise-juhend-EST.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=h12KNdNwyvc&ab_channel=PlutoFPlatform

TEISED RAKENDUSED JA OPIAPID

Liike aitavad tuvastada ja tundma dppida rakendused iNatura-
list ja Seek. Erinevalt rakendusest iNaturalist ei ndua rakendus
Seek registreerumist ja selleparast sobib ka alla 13-aastastele;
samas see rakendus ei kogu isikuandmeid ega tuvasta tapset
asukohta. Seek'i ingliskeelsed juhised dpetajale on kattesaa-
davad siit.

iNaturalisti ingliskeelsed dpetaja juhendid on kattesaadavad
siin ja videojuhendid siin.



https://static.inaturalist.org/wiki_page_attachments/SeekUserGuide2020.pdf
https://www.inaturalist.org/pages/teacher%27s+guide
https://www.inaturalist.org/pages/video+tutorials
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1.1. SEOSED RIIKLIKU OPPEKAVAGA

Vaatlus toetab jargmiste riikliku 6ppekava | kooliastme loodus-
dpetuse ainekava 6ppe- ja kasvatuseesmarkide saavutamist:

¢ tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab
julgelt loovust ja fantaasiat;

¢ liigublooduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja
iseennast;

¢ teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
¢ vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

¢ kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reeg-
leid;

6 eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaat-
leb, nimetab, kirjeldab ja rihmitab neid;

6 eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning
liikumisvdime jargi;

6 teab, et Uhte liiki kuuluvad organismid on sarnased.

| kooliastmele on eakohane teha aialinnuvaatlusi talvel toidu-
maja juures. Vaatluse eeltegevusena soovitame enne teha
tunni toidumajade puhtusest ja lindude tervisest, vt 1.2. Tunni-
kava.

1.2. TUNNIKAVA: TOIDUMAJADE PUHTUS JA
LINDUDE TERVIS

Sissejuhatus (10 min). Miks on katepesu ja hugieen olulised?
Mida teate tervisest ja hugieenist linnuriigis?

Valik videoid vaatamiseks:

é Mustrastas vees
é Varblased liivavannis

é Hakk sipelgapesas



https://www.youtube.com/watch?v=rSlglJ_BSTs&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=AiIVeYuroEM
https://www.youtube.com/watch?v=NKq3nR3L9_E

Taustainfo

Linnud pesevad ennast vees vdi liivas. Véimaluse korral
teevad nad seda mitu korda paeva jooksul. Vees pesemine
aitab lindudel vabaneda erinevatest parasiitidest (puugid,
tdid, lestad, kirbud jne), kes vdivad linnu tervist kahjustada
isegi nii rangalt, et lind hukkub. Liiva sees ,suplemine”
maojub linnu sulestikule nagu kuivSsampoon meie juustele,
eemaldades liigse rasu ning see jatab suled puhtamaks
ja kergemaks. Osad linnud kasutavad parasiitidest vaba-
nemiseks isegi sipelgate abi. Sipelghape havitab edukalt
sulestikus elavaid taisid ja lestasid.

Arutelu dpilastega, kui tihti tuleb inimestel pesta kasi ja miks.
Voérdlus lindudega - parasiitidest vabanemine, inimene puhas-
tab kaed mikroobidest ja viirustest.

Tegevus 15-20 min. Kdigepealt 6pilased joonistavad linnu
toidumaja ise.

Opetaja prindib eelnevalt vélja erinevate toidumajade pildid
(Lisa 1) vdi paneb need esitlusse. Koos analtusitakse, millised
toidumajad toetavad hugieeni hoidmist ja millised mitte, vor-
reldatakse oma joonistatud pildiga.

Taustainfo
Millised haigused vaevavad linde?

Nii nagu kdiki elusolendeid, kimbutavad ka linde mitmed
haigused ja parasiidid. Talvised toitmispaigad, kuhu kogu-
neb teinekord suurem hulk sulelisi, on haiguste levimiseks
head kohad. Seega tuleb hoolsalt jalgida, et toidumajad
oleks puhtad ja sinna ei koguneks valjaheiteid, toidujaa-
nuseid, sulgi jms. Toidumaju tuleks 1-2 korda kuus kuuma
vee ja harjaga puhastada. Kui toidumaja alla on tekkinud
suurem kogus jaake (nt pdevalilleseemnete kestasid) ja valja-
heiteid, oleks vaja toidulauale aias uus sobiv koht leida.
Kdige nakkavam haigus, mis toidumajades levib, on trih-
homonoos. Haigus on lindudele surmav ja ohustab eriti
rohevinte, kuigi haigestuda vdivad ka teised liigid.

Trihhomonoosihaige rohevint




Eriti veelinde ohustab Uha rohkem ka linnugripp, mille
ohvreid on juba ka Eestis leitud. https://pta.agri.ee/ees-
tis-levib-lindude-gripp

Juhul, kui leiate hukkunud veelinde (haned, luiged), hulga-
nisti surnud metslinde v6i surnud roovlinnu (kullid, kot-
kad) korjuse, siis tuleb sellest teavitada Pdllumajandus- ja
Toiduametit.

Lisategevus 15 min. Tervislik toit lindudele.

Opetaja vBtab kaasa erinevad toidud, paneb need laua peale
ning dpilased peavad valima, mis toit on lindudele tervislik.

Naiteks vbib arutamiseks valja panna:

veidi hallitanud saia

soolapahkleid

ouna

maitsestamata paevalilleseemneid
rasvapalli

kaerahelbeid

tammetdru

o & & & & o o

Taustainfo
Tervislik toit: tugev tervis, parem vastupanu haigustele!

Tervislik ja mitmekesine toit on hea tervise alustala nii ini-
mestel kui lindudel. Lindudele lisatoitu pakkudes peame
jalgima, et toit oleks puhas ja riknemata. Mingil juhul ei
tohi lindudele anda hallitanud toitu, sest osad hallitus-
seente poolt tekitatud murgid vBivad lindudele isegi sur-
mavad olla. Samuti ei sobi lindudele soolased, magusad
vBi maitsestatud toidud. Leib, sai ja soolased pahklid voi
paevalilleseemned pole lindude toit. Sool tekitab lindudel
janu, aga talvel on vett raske hankida ning linnud peavad
janu kustutamiseks lund nokkima. Lume sulatamine suus
aga kulutab linnu niigi piiratud energiavaru.
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2.1. SEOSED RIIKLIKU OPPEKAVAGA

Linnuvaatlus toetab jargmiste riikliku dppekava Il kooliastme
loodusdpetuse ainekava dppe- ja kasvatuseesmarkide saavu-
tamist:

6 tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

6 vaartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

¢ arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste td6de
juhendite Ule;

¢ anallusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tule-
musi;

¢ kirjeldab ja vdrdleb organismide, ainete vdi protsesside
sarnasusi ning erinevusi.

Linnuvaatluse jareltegevusena voiks anda dpilastele loomin-
gulise Ulesande, mille abil avastada randlindude teekonda
kaugetele maadele ja saada midagi teada nende maade Uhis-
kondade kohta, vt 2.2. Tunnikava.

2.2. TUNNIKAVA: LINDUDE RANNE JA
TEISED KULTUURID

Loiming: informaatika, bioloogia, emakeel, inimdpetus.

1. Opilane valib endale Ghe linnu randekaardilt.

Selleks tuleb esmalt valida linnuliik ning parast vajutada linnu
nimele.
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https://birdmap.5dvision.ee/

2. Naiteks valides linnu nimega Tur, ndeme tema teekonda
Valgevenest Lduna-Sudaani.

3. Opilane vaatab dle linnu teekonna ning valib valja Ghe riigi,
kus lind peatunud on.

4. Selleks et uurida paiga loodust ja maastikku, v8ib kasutada
naiteks veebirakendust https://earth.google.com/web/.

5. Inimeste eluolu ja kodude sisse saab vaadata DollarStreet’i
veebirakenduse kaudu: www.gapminder.org/dollar-street
Rakendus vBimaldab filtreerida eri kategooriaid (pere, kodu,
porand, mdnguasjad jne) ning eririike. Ka Uhe riigi sees on eri-
nevusi selles, kuidas inimesed igapaevaselt elavad.

6. Olles teinud uurimuse, kirjutab dpilane jutu sellest, mida
tema valitud lind kulastatud paigas nagi.

Aruteluteemad

Meie linnud randavad mujale ja seovad meid tlejaanud maa-
ilmaga. See, millistes oludes nad talvituvad ja mida sé6vad,
mdjutab otseselt nende elu edaspidi ning kui nad tagasi tule-
vad, mdjutab nende heaolu meie 6kosusteemi toimimist tervi-
kuna. Samamoodi on ka labi meie kodukoha randavate lindu-
dega. Selleparast on eduka linnukaitse eelduseks riikideulene
koost60, et tagada randlindudele ohutu teekond kogu selle
ulatuses.
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3.1. SEOSED RIIKLIKU OPPEKAVAGA

Vaatlus toetab jargmiste riikliku dppekava Il kooliastme
loodusteaduste ainekavade 8ppe- ja kasvatuseesmarkide
Saavutamist:

6 vaartustab uurimistegevust loodusnahtuste tundma-
dppimisel, kasutab julgelt loovust;

6 oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kisimusi;

6 oskab plaanida ja koost6ds teiste dpilastega labi viia uuri-
must;

é anallusib andmete usaldusvaarsust, moistab kordus-
katsete vajadust;

é esitab tulemusi tabelitena;

6 teeb kogutud andmete pdhijal jareldusi;

¢ hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset m&ju popu-
latsioonide ja 6kosusteemide muutumisele ning uurib vdi-
malusi lahendada keskkonnaprobleeme;

¢ maarab etteantud koha geograafilised koordinaadid.

Lisaks aialinnuvaatlustele vBib dpilastega teha randlindude
vaatlusi, vt 3.2. Juhend.

3.2. JUHEND: RANDLINDUDE VAATLUS JA
RANDE UURIMINE

Maailma linnuliikidest on umbes 40% randlinnud, kuid Eesti
karmides tingimustes randab ligi 90% linnustikust. Meie lin-
dude rande peamised pdhjused on toidupuudus ja luhikesed
paevad talvel. Luhikese pdeva jooksul ei jdua linnud leida
piisavalt toitu ja koguda energiat, et pikas 68s vastu pidada.
Seega tuleb asuda teele, et jahe ja pime aeg soodsamas klii-
mas Ule elada.

Soovitatav abimaterjal: Kinks; R. 2014. ,Lindude ranne”, Eesti
Ornitoloogiauhing.
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https://www.eoy.ee/img/Lindude_r2nne.pdf

Lk 15 on fenoloogiline kalender, millal linnud (kdige tavalise-
mad liigid) Eestisse saabuvad.

Eesmargid
¢ Oppida mirkama ja tundma erisuguseid linnuliike.

¢ Oppida méistma ja vaartustama lindude osa looduses ja
inimtegevuses.

6 Arendada vaatlemisoskust, kriitilist mdtlemist ja koost66os-
kusi.

6 Teadvustada inimese tekitatud keskkonnamuutuste mdju
loodusele ja keskkonnakaitse vajadusi ning véimalusi.

Vahendid
Madrajad v6i maaramistabelid (internetist vaba-
varana).

Infotabelid valitud liikide kohta.

p Euroopa, Aasia ja Aafrika poliitiline ja geograafi-

line kaart.
Liikide randekaardid.

Tooleht valitud kdsimustega ja kirjutamisalused.

Vaatlusvahendid (binoklid, vaatlustorud).

T66 kaik

Enne vaatluste alustamist korratakse esmalt Gldteadmisi lin-
dude randest ja tuletatakse meelde tavalisemaid randlindude
liike. VBib arutleda ka teemal, miks linnud randavad ja mille
poolest erineb inimranne lindude omast. Otsitakse pdhjus-ta-
gajarg seoseid probleemidele, nagu naiteks ressursside puu-
dus jms. RUhmatd06s saavad dpilased loosiga 1-2 linnuliigi pilti,
maaravad need ja taidavad abimaterjali kasutades toolehe.
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VBéimalusel jargneb lindude vaatlus looduses, liikide maara-
mine ja vaatluste Ulesmarkimine - soovitatavalt perioodil,
mil kasitletavaid linnuliike on vdimalik vaatlusvahendite abil
jalgida ja maarata. Kui praktilist linnuvaatlust Iabi viia ei saa,
siis vBib lasta ruhmadel koostada luhiesitlused paberkandjal,
digitaalselt v8i suulise ettekandena.

Mida saame teada? Lindude vaatlemine, dppetdd klassis ning
ruhmatdo tegemine annavad uusi teadmisi lindude kohta.
Teabematerjale kasutades saavad dpilased teadmisi lindude
rande sihtkohtadest, arutelus selgub inimeste roll lindude elus
ning lindude kaitsmise vajadus.

Aastate jooksul kogutud fenoloogiliste linnu- ja ilmavaatluste
andmed vdimaldavad jalgida, kas ja kuidas kliimamuutused
mdjutavad elukeskkonda.
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TOOLEHT

Riuhmaliikmed Kuupaev

Linnuliik

Saabub Eestisse (Vi esimese vaatluse kuupdev).

Lahkub Eestist (v6i viimase vaatluse kuupdev).

Viibib Eestis (pdevade ligikaudne arv).

Talvituspaik (piirkond).
Milliseid riike labib randel?

Randetee pikkus (km).

Rande kestus (pdeva).

Keskmine kiirus randel (km/h).
Kuidas paigutub rande pikkuse jargi (mdrgi ristiga). _|lahirandur | |keskrandur | |kaugrandur
Kas randab 66sel vdi paeval?

Kas randab Uksi vBi parves?




I\ kooliaste

4.1. SEOSED RIIKLIKU OPPEKAVAGA

Linnuvaatlus toetab jargmiste riikliku dppekava IV kooliastme
loodusteaduste ainekava dpitulemuste saavutamist:

¢ hindab antropogeense teguri mdju dkotasakaalule ning
suhtub vastutustundlikult ja saastvalt looduskeskkonda;

6 suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, vaartustab bio-
loogilist mitmekesisust ning vastutustundlikku ja saastvat
eluviisi;

¢ rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaga seo-
tud Ulesandeid lahendades: plaanib, teeb ning analtusib
vaatlusi ja katseid ning esitab saadud tulemusi korrektselt
verbaalses ja visuaalses vormis.

4.2. TAUSTAINFO: LINNUD JA
KLIIMAMUUTUSED

Kliimamuutused on saanud kogu maailmas Uha teravamaks
probleemiks, mis ei jata puutumata ka linde. Eestisse on uute
tulijatena joudnud naiteks hdbehaigur, vaike-kdosulane ja
ldane-pdialpoiss. Veel 20 aastat tagasi tehti nende liikide kohta
vaid uksikuid juhuvaatlusi. Tanasel paeval on tegu regulaarse-
te pesitsejatega. Samas on elupaikade kadumine viinud Eesti
haudelinnustikust siniraa ja roherahni.

Kliimamuutused koos teiste keskkonnaprobleemidega (elu-
paikade hdvimine, reostuskoormuse suurenemine, v606rliigid,
uued parasiidid ning haigused jne) seavad tulevikus ohtu pal-
jude linnuliikide sailimise. Mitte kdik liigiruhmad pole kliima-
muutuste tdttu Uhtmoodi ohustatud. Kdige rangemalt kanna-
tavad randlinnud, margalade, rannikute ja merelinnud ning
magedes ja saartel elavad linnud. Randlinnud on ohustatud nii
talvituspaikades, randeteekonnal kui ka pesitsusaladel. Marg-
alade ja rannikute linde ja merelinde ahvardab merevee tase-
me tdus, Uha sagenevad tormid ning ookeanide hapestumine,
mille tagajarjel halveneb veelindude toidubaas. Magedes ning
saartel elavatel lindudel on neile sobilik elupaik fuusiliselt pii-
ratud ning nende vdimalus vajaduse korral tmber asuda vaga
vaike. Tulevikus seavad kliimamuutused suure hulga linnuliike
valjasuremisohtu.
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Pikaajalised teadusuuringud naitavad, et paljud linnuliigid
mitte Uksnes ei alusta pesitsemist tavaparasest varem, vaid
pesitsusperiood tervikuna on lUhenenud. Lindude pesitsus-
periood on ajastatud kattuma toiduobjektide optimaalseima
kattesaadavusega ning seega on pesitsuse dige ajastamine
lindude jaoks vaga oluline. Mis p&hjustel sigimisperiood lUhe-
neb, pole praegu veel teada. Oletatakse, et soojem keskkond
soodustab munade ning poegade arengut. Samas vdib see olla
ka tingitud toiduobjektide vahesusest, sest ajaperiood, mille
valtel liigile sobilikku toitu jagub, on [Uhenenud.

Pikaajalised fenoloogilised vaatlused on naidanud, et rande-
ajad muutuvad. Randlinnud saabuvad kevadel varem ning
lahkuvad sugisel hiljem. Ka Eestis kohatakse talveperioodil
Uha enam meile talvitama jaanud kuldnokki, mustrastaid,
metsvinte, kinnivareseid jt randliikide esindajaid. Samuti
kohatakse meil peaigal aastal uusi liike nii eksikulalistena kui
pesitsejatena. 2022. aastal lisandus Eesti haudelinnustiku
nimekirja koguni kolm uut liiki - karkjalg, habeviires ja Iduna-
tirk.

Globaalne soojenemine vdib muuta terveid 6koloogilisi koos-
lusi. Harjumusparastes elupaikades ei pruugi enam jaguda
liigiomast toitu ja pesamaterjali, millest linnud s&ltuvad.

Linnud v8ivad kokku puutuda uute saakloomade, parasiitide,
konkurentide ja kiskjatega, kellega nad ei ole kohanenud.

Uksnes riikide ning vabaorganisatsioonide tegevusest lindu-
de ning looduse kaitsel ei piisa, kui pole kaasatud kohalikud
kogukonnad. Ule maailma (sh Eestis) on palju haid naiteid
toimivast looduskaitsest rohujuuretasandil. Harides inime-
si ning kaasates neid looduskaitselistesse tegevustesse, on
vBimalik saavutada vaga haid tulemusi. Vaga raske on kaitsta
seda, mida sa ei tunne. Suunates dpilasi linnuvaatlusi labi
viima ja andmeid edastama, suurendame kaudselt ka nende
pereliikmete ja sdprade teadlikkust.
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4.3. TOOLEHT: RANDLINDE MOJUTAVAD Taimekaitsevahendite liigne kasuta-

TEGURID mine pdllul ja aias.

Merejaa kiirenenud sulamine Antark-
Millised keskkonnaprobleemid vdivad md&jutada seda liiki? tikas kliima soojenemise tottu.
Margi lahtrisse: + vdahesel maaral, ++ keskmiselt, +++ palju Sahara kérbe laienemine.

Ebaseaduslik linnujaht Vahemere-
aarsetes maades.

LINNULIIK Ookeanide prugistumine: mikroprigi
ja prugisaared.

Tegur Hinnang

Milline roll on sellel liigil looduses
ja inimeste elus? Mida saaksite teie
teha, et seda liiki kaitsta?

Kliima soojenemisest tingitud varasel
kevadel vbivad saabuda ootamatud
lumesajud ja kilmaperioodid.

Kliima soojenemisest tingitud varasel
kevadel nihkub putukarohkus varase-
maks.

Kliima soojenemisest tingituna nih-
kuvad sobivad pesitsuspiirkonnad

pohja poole. ~——————
Looduslike metsade havimisel metsa- ~—~— o~ ——
raie tulemusena napib pesitsuspaiku

ja toitu.

Rohumaade liiga varane ja valesti
korraldatud niitmine.
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Dosaatoriga toidumaja

Toidumaja latiga, toit on klaasi taga ja alt tuleb viike kogus
séémiseks
Toit maas. Trihhomonoosihaige rohevint.
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Avatud toidumaja

Vérguga séédatoru

Fotod toidumajadest saab alla laadida siit. ~——~— e~ ——
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https://drive.google.com/drive/folders/1o4x-AuU_vQJ6GIfPK5hsZs_Bw-WL8V4p

Tartu loodusmaja, 2022 -

unesco

tihendkoolide vérgustiku
riiklik koordinaator




	Sissejuhatus
	Linnuvaatlustega alustamine
	I kooliaste
	1.1. Seosed riikliku õppekavaga
	1.2. Tunnikava: toidumajade puhtus ja lindude tervis 
	II kooliaste

	2.1. Seosed riikliku õppekavaga
	2.2. Tunnikava: lindude ränne ja 
teised kultuurid
	III kooliaste

	3.1. Seosed riikliku õppekavaga
	3.2. Juhend: rändlindude vaatlus ja 
rände uurimine 
	Tööleht
	IV kooliaste

	4.1. Seosed riikliku õppekavaga 
	4.2. Taustainfo: linnud ja 
kliimamuutused
	4.3. Tööleht: rändlinde mõjutavad 
tegurid 
	Lisa 1: Toidumajad


