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ISSEJUHATU

N
)

Kaesolev dppematerjal on koostatud eesmargiga toetada
uldhariduskoolide dpetajaid kliima, elurikkuse ja tarbimise
teemade kasitlemisel esimeses kooliastmes, rakendades sel-
leks aktiivOppe meetodeid. Materjali saab kohandada ka alus-
hariduses kasutamiseks.

Materjal sai algtduke polaarloomade rajast, mille Tartu loodus-
maja koostas huvikooli dpilastele, et suunata neid uute tead-
miste ja nendega seotud emotsioonide kaudu mdtlema meie
aja suurimale valjakutsele - kliimamuutustele. Kui rada kes-
kendub konkreetsete polaarloomade elutingimustele ja nende
muutumisele, siis kdesoleva dppematerjaliga soovime suunata
opilasi probleemi sigavamale tajumisele ja mdistmisele.

Oppematerjal koosneb kolmest osast:

6 | osas selgitatakse kliimamuutuse olemust ning tehakse
katse kasvuhoonegaaside mdjust planeedi temperatuurile.

¢ Il osas tutvustatakse polaarloomade raja mange, mis aita-
vad mdoista kliimamuutuste mdju loomadele.

é Ill osas keskendutakse lahenduste otsimisele kliima-
muutuste pidurdamiseks.

Tunnikavad on mdeldud | kooliastmele (sobivad eelkdige
2.-3. klassile, aga ka 4.-5. klassile). Kbik tegevused on kasutata-
vad ka eraldi ning neid saab mugandada vastavalt vajadustele
ja vbimalustele.

Kaesoleva materjali tédversiooni tutvustati KIKi rahastatava
projekti ,Kestliku arengu eesmarke toetavad UNESCO tUhend-
koolide vdrgustiku ja Ladanemere projekti riiklikud ning rahvus-
vahelised tegevused 2021-2023" raames 09.12.2022 toimunud
seminaril Tartu loodusmajas, misjarel seda taiendati vastavalt
osalejate tagasisidele. Seminaril osales 11 dpetajat ja kesk-
konnahariduse spetsialisti. Seminari juhendajateks olid Tiina
Lilleleht ja Liisgren Parnsalu, kes on ka selle materjali autorid.
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OPIVALJUNDID

Opilane:

¢ tunneb kliimamuutusi pdhjustavaid nahtusi ja kliima-
soojenemise tagajargi,

6 oskab tegutseda paaris/ruhmas;

6 oskab kasutada vajalikke mddteriistu ja -vahendeid ning
tunneb médtuhikuid;

¢ julgeb katsetada ja eksida;

6 oskab teha loogilisi jareldusi katse tulemuste kohta ning
nende ule arutleda;

6 teab jajargib tdovahenditega td6tamise ohutusndudeid.

TUNNI ULESEHITUS

1. Sissejuhatus kliimamuutuste teemasse
2. Katse labiviimine

3. Katse tulemuste anallus

SISSEJUHATUS TEEMASSE

Olulised moisted:

IIm - ilmaelementide (temperatuur, niiskus, sademed, tuul
jms) kogum mingil hetkel teatud kohas. (Tartus on ilm téna
tuuline ja kilm, pdike paistab. Homme on Tartus soojem ja vihma
sajab.)

Kliima - teatud piirkonnale tuupiline ilm pikema perioodi
(aastakimnete) jooksul. (Eesti kliimat iseloomustab soe suvi ja
mdobédukalt pehme talv. Kbige soojem kuu on juuli ja kGige kiilmem
veebruar, sademeid on keskmiselt 600 mm aastas.)




Maakera kliima on aegade jooksul pidevalt muutunud: ldinud
jark-jargult soojemaks voi kilmemaks, pusinud sellisena pikka
aega ja jalle tasapisi muutuma hakanud.

Kliimamuutus - pika aja jooksul ilmnev oluline muutus
ilmastikuoludes. Kliimamuutuste Uks tuntumaid ilminguid
praegusel ajal on globaalne soojenemine (Eestis on lumikattega
aeg lithenenud).

Kasvuhooneefekt - soojuskiirgust neelavad gaasid atmos-
faaris todtavad nagu kasvuhoone klaaskatus - lasevad |abi
Paikeselt Maale tuleva valguskiirguse, kuid takistavad tekkinud
soojuskiirguse tagasipeegeldumist Maalt maailmaruumi. Tanu
kasvuhooneefekti olemasolule on Maal eluks sobiv tempe-
ratuur.

Kasvuhoonegaasid - susinikdioksiid (CO,), metaan (CH)),
dilammastikoksiid (N,O) ja fluoritud gaasid. Peamine looduslik
kasvuhoonegaas on veeaur.

Inimtegevusest pdhjustatud kasvuhoonegaaside hulga kiire
kasv atmosfaaris suurendab kasvuhooneefekti, mis omakorda
pdhjustab kiiret globaalset soojenemist.

Kasvuhoonegaaside hulga kiire kasvu peamised
pohjustajad:

é Fossiilkiituste (siisi, maagaas, nafta) péletamine (tekivad
susinikdioksiid ja dilammastikoksiid). See on kdige suurem
CO, heite ja suur N,O tekitaja ning seega olulisim kliimamuu-
tuse pbhjustaja. Globaalsest kasvuhoonegaaside heitest
u 23% on parit transpordist (autod, rongid, lennukid, lae-
vad).

6 Metsade raiumine. Metsad aitavad kliimat reguleerida,
sidudes atmosfaarist susihappegaasi. See kasulik mdju
(CO, sidumine) kaob, kui puud maha vbetakse. Puitkutuse
pdletamisel lendub puudes ladestunud susinik atmosfaari
ja suurendab kasvuhooneefekti. Kdige kahjulikum on raa-
damine (lageraie) ehk metsa taielik mahavdtmine, et votta
maa kasutusele mingil muul eesmargil, nt tee rajamiseks.

é Ulatuslik ja suurenev loomakasvatus. Kariloomade (vei-
sed, lambad) sonnikust eraldub sdnnikuhoidlates suurtes
kogustes kahjulikku kasvuhoonegaasi metaani. Looma-
s6oda kasvatamiseks on vaja suuri pdllumaid ja palju
vaetist. Lammastikku sisaldavad vaetised pdhjustavad
dildmmastikoksiidi heidet.




é Turvasmuldade kuivendamine ja harimine. See on praegus-
te teadmiste kohaselt suurim pdllumajanduslik CO, allikas.

6 Priigi ladestamisel prugilatesse eraldub atmosfaari palju
metaani.

6 Fluoritud gaaside eraldumine mitmesuguste seadmete
tootmisel vBi t66 kaigus (nt kilmutusseadmed).

LISAMATERJAL:

SA Eestimaa Looduse Fond videoklipid:

é Maakeral on palavik!

¢ Kuidas mdjutavad kliimamuutused looduslikku mitme-
kesisust?

Rohkesti infot klimamuutuste kohta: www.kliimamuutused.ee/

Keskkonnaministeeriumi 6-osaline minisari kliimamuutustest:
https://envir.ee/kliimaklipid

ABISTAVAID KUSIMUSI:

o & & o o o oo o

Kuidas riietume eri aastaaegadel/ilmaga?

Millise temperatuuriga keskkonnas tunneme ennast hasti?
Milline on ilm Eestis talvel? Milline suvel?

Milleks on majadel aknad, seinad ja laed?

Milleks me kasutame kasvuhoonet?

Miks kasvuhoones on soojem kui dues?

Mis teeb maakerast hiiglasliku ,kasvuhoone"?

Mis on kasvuhoonegaasid? On need maakerale (ja inimes-
tele) head voi halvad?

Miks tekib liiga palju kasvuhoonegaase ja kust need tule-
vad?

Lisamaterjal: Nick Caruso & Dani Rabaiotti raamat ,Kas ta
puuksutab?”

SA Eestimaa Looduse Fond videoklipid

¢

¢

Mis vark selle sudsinikuga on?

Gaaside probleem



https://www.youtube.com/watch?v=WH5wR0AMw5g&t=87s
https://www.youtube.com/watch?v=1AeQVJUsveU
https://www.youtube.com/watch?v=1AeQVJUsveU
http://www.kliimamuutused.ee/
https://envir.ee/kliimaklipid
https://www.youtube.com/watch?v=-3n4j96_Xac&t=99s&ab_channel=SAEestimaaLooduseFond
https://www.youtube.com/watch?v=BPCnde7usek

KATSE

Kestus:

Margatavate tulemuste saamiseks votab katse aega umbes
60 min. Soovi korral vdib toédlehele markida vahetulemused.

Vajalikud vahendid:

¢ laualamp hddgpirniga
6 2 veetermomeetrit
6 2 Uhesugust veeklaasi, klaaspurki voi keeduklaasi

6 pooleks Idigatud 1,5-2 | plastpudel, mis katab klaasanuma
koos termomeetriga

6 kateratt

Katse kaik:

1. Taitke anumad umbes poolest saadik sooja (40-45 °C) veega
(mdlemas sama temperatuuriga vesi).

2. Asetage mdblemasse anumasse termomeeter.
3. Mdotke vee temperatuur anumates ja pange naidud kirja.
4. Katke Uks anum ja termomeeter pooliku plastpudeliga.

5. Asetage anumad laualambi (Paike) alla soojenema (tdhele-
panu tuleohutusele!).

6 Korrake modtmist u 1 tunni parast ja pange naidud kirja.

6 Mida markate?







TOOLEHT Mida markad?

Vahendid katse tegemiseks:

‘ Iaualamp haagpirniga ........................................................................................................
6 2 veetermomeetrit

6 2 Uhesugust veeklaasi, klaaspurki voi keeduklaasi

6 pooleks Idigatud 1,5-2 | plastpudel, mis katab klaasanuma

koos termomeetriga

6 kateratt Vee temperatuur | Vee temperatuur
katteta anumas kattega anumas

Katse kaik: Katse algusaeg:

1. Taida anumad umbes poolest saadik sooja (40-45 °C) veega. _
2. Aseta mblemasse anumasse termomeeter. 30 min

3. M&6dda temperatuurid ja kirjuta ndidud tabelisse. moodudes:
4. Kata uks anum ja termomeeter pooliku plastpudeliga.

5. Aseta anumad laualambi (Paike) alla soojenema (tédhelepanu 60 min
tuleohutusele!). mdéodudes

6. Korda mdodtmist u 1 tunni parast ja kirjuta naidud tabelisse.



OPIVALJUNDID

Opilane:
6 teab, mida tahendab polaarala;

6 oskab nimetada polaaraladel elavaid loomi ja nende ise-
loomulikke tunnuseid;

6 madistab, kuidas moéjutavad kliimamuutused polaarloomade
elutingimusi;

6 oskab tegutseda meeskonnas/ruhmas.

TUNNI ULESEHITUS

1. Sissejuhatus polaaralade loomastiku teemasse ja oluliste
mdistete selgitamine

2. Polaarloomade raja labimine

3. Kokkuvote

OLULISED MOISTED

Polaaralad - piirkonnad, mis asuvad pooluste Umbruses.
Nende hulka kuuluvad Arktika ja Antarktis. Polaaraladele on
iseloomulikud polaarpaev ja polaardo ning kohati vaga madal
temperatuur. Talved on vaga kulmad, pimedad ja luhikeste
paevadega. Suved on soojemad ja paevad on pikad. Aasta kdi-
ge soojemal kuul on keskmine temperatuur polaaraladel alla
10 °C ja kdige kulmematel kuudel véib temperatuur olla isegi
-80 °C. Viimastel aastatel on kliimamuutuse tagajarjel haka-
nud jaa polaaraladel sulama, mis p&hjustab maailmamere
veetaseme tdusu. Lisaks mdjutab jaa sulamine ka polaar-
alade loomi, kes on kohanenud madala temperatuuriga ning
kelle elu (nt toidu kattesaamine) muutub jaa sulamise téttu
raskemaks.
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Maakera polaaralad soojenevad praegusel ajal kiiremini kui
muud piirkonnad.

Lisamaterjal: en.wikipedia.org/wiki/File:Pulse_of_Snow_and_
Sea_lce.ogv

Tundra - kidura taimestikuga kaetud metsatu ala, mida leidub
kdikjal Pdhja-Jaamere rannikul.

Talv on tundras pikk, kilm ja tuisune, suvi seevastu luhike,
jahe ja vihmarohke. Lumikate on tUsna dhuke, kuid on maas
septembrist juunini. Suvel on harva soojem kui 10 kraadi,
taimed saavad kasvada vaid kahe kuu jooksul. Puude kasvu
takistavad kulm ja luhike suvi, talvised tuisud ja viljatud vesi-
sed mullad. Tundras saavad kasvada vaid sellised taimed, mis
saavad hakkama luhikese suve ja rohke niiskusega. Taimedel
puudub stgavale tungiv juurestik ja need on kasvult madalad,
et lumi kaitseks neid talvel kiilma ja tuisu eest.

Toiduahel - Kdik elusolendid on omavahel seotud. Ainult
rohelised taimed suudavad paikesevalgust kasutades oma
eluks vajalikke toitaineid toota. Loomad toituvad taimedest
vOi teistest loomadest.

Toiduahel on Uksteisest toituvate elusolendite rida. Toiduahel
algab taimedest, mida s66vad taimetoidulised loomad, kes
omakorda on toiduks lihasddjatele loomadele.

RAJA TUTVUSTUS

Polaarloomade rada koosneb 6 punktist. Igas punktis ootab
opilasi kaks infolehte, mis annavad ulevaate loomade elust
polaaraladel ja kliimamuutustega kohastumisest (vt lisa 3).
Infolehele on lisatud QR-kood, mida nutiseadmega skaneeri-
des avaneb info, kuidas mdjutab kliima soojenemine liigi elu-
tingimusi (vt lisa 4). Parast informatsiooni lugemist ja arutelu
ootab Opilasi aktiivne Ulesanne, mis on koostatud vastavalt
loomaliigile.

Kui 6pilased labivad raja iseseisvate gruppidena (ilma &pe-
tajata), peab igas punktis siiski olema juhendaja, kes selgitab
ulesannet. Opetaja annab htlasi marku, millal grupid vaivad
liikuda jargmisse punkti.

Kestus: kogu raja [abimine votab dpilastel vahemalt 45 minu-
tit.

12



https://en.wikipedia.org/wiki/File:Pulse_of_Snow_and_Sea_Ice.ogv
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Pulse_of_Snow_and_Sea_Ice.ogv

Igas punktis tuleb:
1. Lugeda labi loomaliigi kohta antud info.

2. Skaneerida nutiseadmega QR-kood, lugeda labi avanenud
tekst ning arutleda kliimasoojenemise mdju ule (NB! Enne
rajale minekut veenduge, et igal grupil on nutiseade, milles on
QR-koodi lugeja. V6imaluse korral kasuta kooli tahvelarvutit,
millesse on app juba eelnevalt alla laaditud.).

3. Lahendada punktis olev tegevusulesanne.
Soovitus: kui nutiseadmes pole QR-koodi lugejat, soovitame alla

laadida épi,, QR & Barcode Scanner by Gamma Play”. Reklaamide
véltimiseks vajutage skaneerides kbige esimesele lingile.

<%

Vajuta seda linki

-

See viib reklaamini

13




RAJA PUNKTIDE KIRJELDUSED

1.

punkt - pohjapédrad

Materjalid:

¢

o & o o o o o

lamineeritud A4 infolehed pdhjapdtrade elu- ja kohanemis-
tingimustest tundras (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks

kaarid

nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

pesunoori

3 labipaistvat plasttopsi, kuhu mahub peotais samblikku
samblikud

laiem kumm

Ulesanne
Ettevalmistused:

Eelnevalt on vaja kokku panna piltidel naidatud konstrukt-
sioon. Moodustage pdrandale nddrist ring, mille sisse asetage
vahemalt 3 labipaistvat topsi samblikutega (pilt 3). Seejarel
|6igake kuni 12 umbes 130 cm pikkust pesundoéri juppi ja sidu-
geiga noorijupi Uks ots kummi kulge. Kumm siduge eelnevalt
otstest kinni, et tekiks ring, mida saab laiemaks tdmmata (pilt
1,2).

Pilt 1 Pilt 2
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ulesanne on karjana katte saada toit ehk topsis olevad sambli-
kud. Selleks haarab iga dpilane kinni Uhest pesun6ori otsast ja
astub ringist vélja, jaddes né6ri taha seisma. Opilaste Gilesanne
on koos, tdmmates igalks oma pesundori, tdsta ringist valja
topsid samblikutega. Kui topsid on edukalt ringist valjas, on
pbhjapdtrade kdhud tais ja kari saab edasi liikuda.

Pilt 3

Ulesande tditmine:

P6hjapddrad liiguvad karjana ja nende peamiseks toiduks on
samblad ja samblikud, mida nad sérgade abil lume alt valja

kraabivad. Opilased kehastuvad p&hjapdtradeks ja nende pilt 4

15




2. punkt - jadkarud

Materjalid:

¢ lamineeritud A4 infolehed jaakarude elu- ja kohanemis-
tingimustest Arktikas (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks
kaarid

nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

o o o o

A3 suurusele paberile prinditud, valja I18igatud ja laminee-
ritud hulgepildid (lisa 6)

6 vaikesed kotikesed raskustega / pehmed pallid vm (maha
visates jaab paigale, ei veere edasi)

¢ ringid/alused/hulardngad, kus sees/peal saab dpilane seista
Ulesanne

Ettevalmistused:

Eelnevalt on vaja kokku panna pildil naidatud konstruktsioon
ehk moodustada ring alustest, mille peal/sees dpilased seisa-

vad. Alusteks sobivad nt vakstu, kartongi vm takid, n6orist
tehtud ringid vms. Alused kujutavad jadapankasid, millelt jaa-

karud hakkavad htlgeid putudma. Ringi keskele asetage hulged

ja andke igale lapsele katte Uks kotike/pall.
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Ulesande téitmine:

Jaakarud toituvad peamiselt huljestest. Jaa sulades on jaa-
karudel raske hulgeid puuda, sest hulged on jaakarudest osa-
vamad ujujad. Opilased kehastuvad jadkarudeks ja leivad iga-
ks Uhe jddpanga, millel seista. Ulesandeks on putida hilgeid,
visates ja tabades neid kotikese/palliga. Kuna hulged on kiired
ujujad, on puuk edukas, kui kotike jaab hulge peale seisma. Kui
huljest katte ei saadud, laheb dpilane kotikesele/pallile jarele
ja proovib jaapangalt uuesti visata. Tegevus kestab nii kaua,
kuni kdik hulged on kinni pautud.

Soovitus: hulgeid vdib olla sama palju kui épilasi véi vihem. Kui
moni jadkaru jaab hulgest ilma, ongi pbhjust réékida, kuidas
méned jadkarud peavad pikka aega ilma toiduta elama ja millised
raskused on neil toidu hankimisel Arktika tingimustes.

17




3. punkt - pingviinid

Materjalid:

¢ lamineeritud A4 infolehed pingviinide elu- ja kohanemis-
tingimustest Antarktikas (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks
kaarid
nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

2 vaiksemat palli

o & o o o

2 nOorijuppi, puupulka vms raja alguse ja [6pu tahistamiseks

Ulesanne
Ettevalmistused:

Tegevusulesannet on kdige parem labi viia tasasel pinnal.
Markige maapinnale rada, asetades tahised (n66r, puupulk
vm) punkti A (alguspunkt) ja punkti B (I6pp-punkt). Alguspunkti
asetage kaks palli.

Ulesande tditmine:
Pingviinid pesitsevad jaal. Karmide tingimuste téttu hoiavad

isaspingviinid haudumise ajal muna oma jalgade peal, tagades
oma kehaga muna haudumiseks vajaliku soojuse. Kilmumis-

ohu tdttu on munaga liikumine vaga ohtlik, selleparast tuleb
seda teha hoolikalt ja aeglaselt. Opilased kehastuvad pingviini-
deks ja nende Ulesanne on toimetada muna ehk pall turvaliselt
punktist A punkti B. Opilased jagunevad kahte meeskonda, rivi
esimesed asetavad palli jalalabade vahele ning marguande
peale liiguvad koos palliga punkti B ja sealt tagasi. Seejarel
laheb pall jargmisele pingviinile.

Soovitus: kuigi tegemist on voistlusega, tuleks ikkagi réhutada
~muna”turvalise hoidmise vajadust.
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4. punkt - lemmingud

Materjalid:

¢ lamineeritud A4 infolehed lemmingute elu- ja kohanemis-
tingimustest tundras (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks
kaarid

nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

o o o o

paberist valja Idigatud ja lamineeritud toiduahela lulid
(lisa 7).

Ulesanne
Ettevalmistused:
Asetage vdistlejatele kattesaadavasse kohta karp, korv vm

toiduahela Itlidega ehk organismide piltidega. Jagage 6pilased
rihmadesse, igas ruhmas kuni 4 dpilast.

Ulesande tditmine:

Lemmingud on tundrates Uks olulisemaid toiduahela lulisid.
Kui lemminguid on palju, tduseb ka nendest toituvate kiskjate
jaroéovlindude (polaarrebased, kakud jne) arvukus. Iga mees-
konna Ulesanne on moodustada vahemalt 3 lulist koosnev
toiduahel. Kui kdik meeskonnad on vahemalt Ghe toiduahela
valmis saanud, vaadatakse need koos Ule.

Lisamaterjal:

Toiduahela nditeid:

6 taimne héljum (futoplankton) - krill (véike véhilaadne) - kidir-
vaal - polaarrebane

6 sammal - péhjapdbder - polaarhunt

6 taimne héljum (fitoplankton) - zooplankton - kidrvaal

6 sammal - lemming - polaarrebane

Liigid: taimne hdljum (flitoplankton), zooplankton, sammal, lem-

ming, polaarrebane, polaarhunt, péhjapéder, mé6kvaal, kidir-
vaal, jadkaru, pingviin, grooni hiiljes, kala, krill (vdike vahilaadne)
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5. punkt - grooni hiilged

Materjalid:

¢ lamineeritud A4 infolehed grodni huljeste elu- ja kohane-
mistingimustest polaaraladel (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks
kaarid

nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

o o o o

paberist valja |6igatud ja lamineeritud kalad (kalade arv
sOltub rGhma suurusest) (Lisa 5)

6 noorid ringide ja ala markimiseks (sobib pesu- vm ndor,
ringide markimiseks vdib kasutada ka hulardngaid).

Ulesanne
Ettevalmistused:

Eelnevalt on vaja moodustada pildil naidatud manguplats.
Selleks on vaja tahistada (nt n6ori abil) ristkdlikukujuline ala,
millel dpilased tegutsevad. Selle Uhte otsa asetage kalad ning
nelinurkse ala sisse moodustage ringid (n66ride v8i hula-
rongaste abil), mis kujutavad jaapankasid.

Ulesande tditmine:

Hulged on osavad ujujad, kuid vees varitseb neid oht sattuda
modkvaalade toiduks. Jaa sulades on huljestel vahem v8ima-
lusi jaapankadel kaitset leida.

Neli dpilast kehastuvad mddkvaaladeks ning vbtavad sisse
kohad nelinurkse ala pikematel kiilgedel. Ulejaénud &pilastest
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saavad hulged, kes seisavad ristkuliku luhemal kuljel (kala-
dest teisel pool). Huljeste Glesanne on jéuda kaladeni, votta
Uks kaasa ja jouda tagasi nii, et mddkvaalad neid katte ei saa.
Korraga ,ujub” alal kaks huljest.

Mddkvaaladel pole kiireid hilgeid kerge putda. Kui hiljes on
jadapangal (ringi sees), ei tohi teda puutuda. M&dkvaalad vdivad
mangualal liikuda ainult paarikaupa, kaest kinni hoides.

Soovitus: Mébkvaalade arv oleneb riihma suurusest. Mangu
saab muuta keerulisemaks, kui lesande jooksul jaépankasid
véhemaks votta.
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6. punkt - polaarrebased

Materjalid:

¢ lamineeritud A4 infolehed polaarrebaste elu- ja kohanemis-
tingimustest tundras (lisa 3)

noor infolehtede riputamiseks
kaarid

nutiseade ja app QR-koodi skaneerimiseks

o o o o

paberist valja I6igatud ja lamineeritud pildid rebaste toidust
(lisa 8)

6 veekindel marker

Ulesanne
Ettevalmistused:

Polaarrebaste Ulesanne koosneb kahest osast. Esimesena
tuleb dpilastel kokkulepitud alalt Ules leida kdik toidupildid.
Peitke pildid kokkulepitud alale ja selgitage dpilastele ala piire.

Kokku on peidetud 13 pilti, kahel neist on toit, mida polaar-
rebane ei s60. Kirjutage ,so6davate” toidupiltide tagakuljele
tahed vdi sénad, millest tuleb kokku panna lause(d).

Polaarrebasele sobivad toiduks:

¢
¢
¢
¢
¢
¢
é
¢
¢
¢
¢

vaalalised (vaalade raiped)
linnud ja nende munad
limused (ka madalast veest)
samblad ja samblikud

janesed

lemmingud

hilged (pojad ja raiped)

marjad

kalad (madalast veest ja raiped)
putukad

seened

Polaaraladel pole:

¢
é

ounad

korvitsad
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Ulesande téitmine:

Kui lemmingud on tundras toiduks paljudele teistele liikidele,
siis polaarrebane paikneb toiduahela teises otsas, olles pea-
aegu kdigesoodja. Opilaste ilesanne on leida kokkulepitud alalt
ules 13 toidupilti. Kui k&ik pildid on ules leitud, vaadatakse
need uUle ja leitakse kaks toitu, mida polaarrebane tundras ei
leia (Bunad ja kdrvitsad). Teiseks Ulesandeks on keerata pildid
Umber ja panna tahtedest vdi sdnadest kokku lause(d) (mille
Opetaja saab ise vastavalt vajadusele valja mdelda).
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111 OSA

OPIVALJUNDID

Opilane:
6 oskab jajulgeb valjendada oma mé&tteid, arvamusi ja ideid,
kasutades sobivaid loovaid lahendusi;

6 oskab oma modtteid/ideid kirja panna ning suuliselt ette
kanda;

¢ suudab analtUsida Umbritsevat tegelikkust.

TUNNI ULESEHITUS

1. Eelmiste tundide meeldetuletus
2. Plakati koostamine
3. Mang ,Minu valikud"

SISSEJUHATUS TEEMASSE

Abistavaid kusimusi:
¢ Milline polaarloom sulle kdige rohkem meeldib?

6 Mida sa tundsid, kui loomade ja kliima soojenemise kohta
rohkem teada said?

6 Kas meie saame teha midagi loomade olukorra paranda-
miseks?

Kas midagi sellist vib kuskil ka inimestega juhtuda?
Kas midagi sellist vbib ka meiega juhtuda?
Mida me saame teha, et olukord ei halveneks?

Kas parandada v0i ara visata ja uus osta?

o & & o o

Toas kampsun selga?

Lisamaterjal:

Euroopa Komisjoni veebilehekulg “Lahendused” https://ec.eu-
ropa.eu/clima/sites/youth/solutions_et

SA Eestimaa Looduse Fond videoklipp ,Maakeral on palavik!"
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https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions_et
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions_et
https://www.youtube.com/watch?v=WH5wR0AMw5g&t=87s

PLAKATI KOOSTAMINE
1. Prindi polaarloomade pildid, 18ika valja (lisa 1).

2. lga ruhm (2-4 &pilast) valib Uhe pildi, kleebib naiteks A3
paberi keskele ja kujundab plakati teemal: mida meie saame
teha, et selle looma elutingimusi parandada (ehk me peame
tootma vahem kasvuhoonegaase).

Soovitused plakati tegemiseks:
Pealkiri on kdige suuremas kirjas.
Médtle valja oma sdnum ehk see, mida plakatiga 6elda tahad.
Sénum peaks olema véimalikult selge ja konkreetne.

é

é

é

¢ Kiriolgu ka kaugelt loetav, ara kasuta heledaid toone.

¢ Pildid (joonistused) olgu selged, ilma vaikeste detailideta.
é

Kasuta erksaid selgeid varve, taust vdiks olla pigem hele-
dam.

MANG ,,PEIDUS VALGUSFOORID"

Vahendid: marker vdi viltpliiats igale dpilasele, 6 paberilehte
vaidetega, 6 punast, 6 kollast ja 6 rohelist ,valgusfoori tuld”,
soovitatavalt paberijaakidest vms.

1. Printige valja 6 A4-lehte vaidetega (lisa 2).
2. Asetage need Uksteisest eemale seinale vdi laudadele.

3. Opilased liiguvad ihe lehe juurest teise juurde ning teevad
markeriga ,linnukese” vdidete juurde, mis iseloomustavad
nende valikuid ja eelistusi.

4. Koos vaadatakse vaited ule, loetakse kokku punk-
tid, arutletakse, mis vdiks olla kliimasoojenemise seisu-
kohalt parim, ning vaited seotakse vastavate varvidega
(parim valik: roheline / keskmine: kollane / ebasoovitatav:
punane).

5. Opetaja kinnitab valgusfoori tuled digetesse kohtadesse.
Kuidas meil 1aks?

Lisamaterjal: MTU Mondo ja Rannamdisa lasteaed ,Amanda
jJa maailm” - dppemang ,Susiniku jalajalg”
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https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf

Tahtpaevi:

27. veebruar - rahvusvaheline jdédkarupéev

veebruaris (kuupdev tapsustatakse igal aastal) - sooja kampsuni
padev (tdhelepanu energia sééstmisele)

22. aprill - Maa péev (Earth Day)

5. juuni - ilemaailmne keskkonnapdev

8. juuni - rahvusvaheline ookeanide pédev

21. september - ilemaailmne puude istutamise pdev

22. september - autovaba péev
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: Mulle meeldiks kooli tulla autoga.

Mulle meeldiks kooli tulla
. Uhistranspordiga.

Mulle meeldiks kooli tulla jalgrattaga.




Mulle meeldib stUa toite ka ilma lihata.

. Mulle meeldib stiUa sageli veise- ja sealiha.

Mulle meeldib stta kanaliha.




. Kdige rohkem tahaksin ma stilia kaugetest
: maadest toodud toitu.

. Mulle meeldib ka ise toidutaimi kasvatada
. ja omakasvatatud toitu suua.

Mulle meeldib stGua peamiselt Eestis
kasvatatud marju ja puuvilju.




. Toast viimasena lahkudes kustutan
. peaaegu alati tule.

Vahel tuleb meelde, et toast lahkudes tuli
. kustutada.

Jatan tule alati polema, kui toast lahkun.




: Dusi all kaies lasen veel kogu aeg joosta,
: aga pesen kiiresti,

Ma ei kasuta dussi, kain alati vannis.

. Dusi all end seebitades ja pestes keeran
. vee vahepeal kinni.







Kdik maailma pbdhjapddrad kuuluvad thte liiki.
Pbhja-Ameerika pbhjapdtra nimetatakse ka karibuks.

Euraasia pohjapodtra nimetatakse ka poroks.

Sarved on nii emas-

O
O
O
¢ Pdhjapddrad elavad karjadena.
O
kui ka isasloomadel.




POHJAPODER 2

¢ Suvel s6o6vad pbhjapddrad erinevaid taimi.
¢ Vdimalusel s66vad nad ka narilisi ja linnumune.
¢ Lumisel talvel s6dvad nad peamiselt samblikke.
¢ Pdhjapddra talvekarv on pikk, kerge ja soe.

¢ Suvel hoiduvad pdhjapddrad pdhja poole,
talveks randavad |duna poole.

Loe, kuidas

mojutab kliimamuutus
pohjapotrade elu!



JAAKARU 1

¢ Jaakaru on levinud p&hjapoolkera polaaraladel.
¢ Jadkaru on maailma suurim maismaakiskja.

¢ Jadkaru kappade tallad on kaetud karvadega, et
oleks kindlam jaal kdndida.

¢ Jaakarud on suureparased ujujad.

¢ Rahvusvahelist jaakarupdeva
tahistatakse 27. veebruaril.

¢ Jaakarud vdivad
joosta kiirusega
40 km tunnis.



JAAKARU 2

¢ Jadkarud toituvad peamiselt huljestest.
¢ Nad s6ovad ka teisi loomi, raipeid ja taimi.

¢ Jadkarupojad sunnivad jaakoopas, milles ema oma
kehasoojusega sooja hoiab.

¢ Jaakarupojad on sindides umbes rotisuurused.

¢ Vastsundinud jaakaru on pime,
kurt ja karvutu.

Loe, kuidas

mojutab kliimamuutus
jaakarude elu!



PINGVIINID 1

¢ Enamik pingviinlasi elab [dunapoolkera kilmadel aladel.
¢ Pingviinide toiduks on kalmaarid, kalad ja vahilised.

¢ Pingviinid pesitsevad kolooniatena, millesse vdib
kuuluda kuni miljon isendit.

¢ Pingviinide tiivad on muundunud
loivataolisteks elunditeks.

6 Vee all liikudes teeb
pingviin oma
tiibadega
lendamis-
liigutusi.



PINGVIINID 2

¢ Keiserpingviin sukeldub kuni 250 m sugavusele.

¢ Kulma eest kaitsevad pingviine soomusjad kattesuled,
pehmed udusuled ja paks rasvakiht naha all.

¢ Keiserpingviin muneb aastas vaid ihe muna.

¢ Mune hauvad ja poegi hooldavad tavaliselt
molemad vanemad.

¢ Pingviinikolooniates valvatakse poegi ka
uhiselt, nn ,lasteaedades”.

Loe, kuidas

mojutab kliimamuutus
pingviinide elu!



POLAARREBANE 1 ===

¢ Polaarrebast kutsutakse ka jaarebaseks.
¢ Polaarrebased elavad Arktikas.

¢ Polaarrebasel on Umar keha, lUhikesed kdrvad ja
nina, naha all paks rasvakiht.

6 Polaarrebase karvkatet peetakse
loomade seas kdige soojemaks.

¢ Karvastik on suvel
hallikaspruun,
talvel lumivalge.



POLAARREBANE 2 ===

¢ Polaarrebaste pdhitoit on lemmingud.
¢ Vahel toituvad nad ka jadakarude toidujaakidest.
¢ Polaarrebasel sunnib korraga keskmiselt 11 poega.

¢ Pojad arenevad vaga kiiresti, sest suvi on
Arktikas luhike.

6 Polaarrebase keha hakkab kulma tundma
alles temperatuuril -70 °C.

Loe, kuidas

mojutab kliimamuutus
polaarrebaste elu!




LEMMING 1

¢ Lemmingud elavad Euraasia ja P6hja-Ameerika tundrates.
¢ Lemmingud on tundrate levinuimad narilised.

¢ Lemmingud kuuluvad hamsterlaste sugukonda.

¢ Talve elavad lemmingud ule lumekatte all.

¢ Lemmingu karvastik ei
muutu talvel valgeks,

sest nad elavad peidus
ega vaja varjevarvi.




LEMMING 2

¢ Heal paljunemisaastal siirduvad lemmingud sageli
uusi toitumispaiku otsima.

¢ Lemmingud vbivad soodsates tingimustes
poegida kuni 6 korda aastas.

¢ Kunalemmingud paljunevad kiiresti ja nende popu-
latsioon on suur, toituvad nendest ka paljud kiskjad ja
roovlinnud (polaarrebased, kakud jt).

¢ Kuilemminguid on vahe, on ka
roovioomadel vahe poegi.

¢ Lemmingud on polaar-
rebaste pohitoit.

Loe, kuidas
mojutab kliimamuutus
lemmingute elu!



GROONI HULJES 1 ===

¢ Grooni hulged elavad Atlandi ookeani pdhjaosas.

¢ Paar tuhat aastat tagasi elutses gréoni hulgeid ka
Laanemeres.

¢ Ujuvad hasti, aga peamiselt liiguvad jaapankadel
lesides koos jaaga.

¢ Eesloibadel paiknevate
kGuniste abil saab huljes
end jaal edasi vedada
ja jaaaugust
valja ronida.




GROONI HULJES 2 ===

¢ Sukeldudes huljeste kérvaavad sulguvad.
¢ Aastas sunnib hulgeemal ks poeg.
¢ Poeg kaalub sindides umbes 10 kg.

¢ Poeg kasvab vaga kiiresti, sest hulgepiim on palju
rammusam kui vahukoor.

¢ Hulged elavad suurte kolooniatena, mistottu
hulgepojad on kerge saak jaakarudele.

Loe, kuidas

mojutab kliimamuutus
huljeste elu!






POHJAPODER

Kliima soojenedes hakkab ka
kaugel pdhjas talvel lumivahel
sulama. Sulailmale jargnev kulm
tekitab lumele kdva jaakooriku,
mille alt p6hjapddrad ei suuda
enam samblikke valja kraapida.

Kui kliima soojenemise tottu
merele jaad ei teki, jaavad
jaakarud nalga.

Jadkarule on jaa vajalik hdljeste
puddmiseks, sest veest ta neid
katte ei saa. Muul moel toidu (liha)
hankimine on jadkarudele vaga
raske, sageli lausa vbimatu.



PINGVIINID

Kui merejaa pindala vaheneb,
satuvad ohtu naiteks keiser-
pingviinid, sest jaa peal nad
pesitsevad, sulgivad ning leiavad
kaitset merileopardide ja m&0ok-
vaalade eest.

Merejad kahanemine mojutab keiser-
pingviine juba praegu, naiteks
keiserpingviinide suuruselt teises
koloonias nurjus pesitsemine
varajase jaamineku tottu kolmel
jarjestikusel aastal.

POLAARREBANE

Polaarjaa kahanemine kliima-
soojenemise tagajarjel vahendab
polaarrebaste voimalusi leida
sobivaid elupaiku, toitu ja
kaaslasi. Kui kliima muutub
soojemaks, levib p&hja poole
suurem ja tugevam punarebane,
kes vdib polaarrebase elupaigad
ule votta.




LEMMING

Lemmingutele vdib kliima
soojenemine kaasa tuua mitmeid
probleeme. Kui polaarrebased ei
saa merejaa sulamise tottu merelt
enam piisavalt toitu, peavad

nad rohkem lemminguid s66ma.
Sulailmade tdttu tekkinud jaa-
koorik lumel muudab lemmingu-
tele raskeks toidu kattesaamise.

GROONI HULJES

Grooni hulged jaavad kliima
soojenedes hatta, sest nad
poegivad merejaal. Kui jaad ei ole
vOi see on liiga 6huke ja laguneb
kergesti, pojad hukkuvad.







NB! Prindi A3 paberile







NB! Prindi A3 paberile (X)
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NB! Prindi A4 paberile ja I6ika
pildid A6 suuruses valja
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